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HOLZMINDEN

STADT UND LANDKREIS

TAH

HOLZMINDEN (bs). , Voller Ein-
satz fiir die Patienten” attes-
tiert das Evangelische Kran-
‘kenhaus Holzminden dem
Team der Medizinischen Kli-
nik II auf seiner Homepage.
Und das ist wortlich zu neh-
men. Die Gastroenterologen
um Chefarzt Dr. Roland Hei-
duk arbeiten zwar nicht auf,
aber neben der Baustelle, Und
sie arbeiten gut. Mit mehr als
4.000 endoskopischen Unter-
suchungen sind die Mediziner
erfahrene Experten. , Wir sind

stolz, dass wir hier Untersu- -

chungs- und Behandlungsme-
thoden anbieten, die man in
einem solchen Haus nicht er-
warten wiirde, sondern in ei-
nem Haus der Maximalversor-
gung”, erkldart Dr. Heiduk.
Und das in eigentlich viel zu
kleinen R&aumen. Doch das
wird sich ja bald dndern.

24-Stunden-Dienst

Zwei  kleine Untersu-
chungszimmer, der Aufwach-
raum in einem dafiir abge-
sperrten Flurstiick — das Team
Heiduk hat das Beste aus der
raumlichen Enge gemacht.
Als der Gastroenterologe vor
acht Jahren nach Holzminden

“kam und den Posten des
Chefarztes der Medizinischen
Klinik II ibernahm, hatte er
ein Ziel: Jedes Jahr ein neues
medizinisches Angebot etab-
lieren. Das ist ihm gelungen.
Heute sagt er: ,Wir haben das
Haus schon nach vorn ge-
bracht.” Heute arbeiten mit
ihm im Team drei Arztinnen
und sechs Endoskopie-Assis-
tentinnen.
24-Stunden-Dienst.

Kein Wunder, dass die Rédu-
me, in denen die Untersu-
chungen des Magen- und
Darmtraktes und der Lunge
stattfinden, inzwischen viel zu
klein geworden sind. Klagen
dariiber aber hort man im
Team Heiduk nicht. Im Ge-
genteil: Es ist eine ebenso ein-

Und das im°

Arbeiten neben der Baustelle

Zu Besuch in der Endoskopie im Evangelischen Krankenhaus Holzminden / Tolles Team, groBes Leistungsspektrum

gespielte wie gut gelaunte
Mannschaft, auf die der TAH
bei dem Ortstermin trifft. Die
Raume, ,die sind zwar alt,
aber renoviert”, berichten die
Mitarbeiterinnen. Die medizi-
nischen Geréte sind auf dem
neuesten Stand. Und - das
Wichtigste - die Chemie
stimmt. AuBerdem ist ja ein
Ende absehbar: Im Zuge des
zweiten Bauabschnittes wird
als erstes die Endoskopie in
neue, groBziigige Rdume um-
ziehen, mit dann drei groBen
Untersuchungsrdumen, einem
groBziigigen  Aufwachraum
und Personal- und Lagerrdu-
men. Die ehemalige Intensiv-
station, gleich nebenan, wird
zurzeit entsprechend umge-
baut. Im Juni haben den Bau-
arbeiten begonnen, geplant
ist der Umzug der Endoskopie
im Mérz néchsten Jahres.

Die Zeit, in der nebenan die
Winde eingerissen wurden,
der Bauldrm also uniiberhér-
bar war, ist voriiber. Gestort
hat es die Mitarbeiter nicht,
war doch jeder Hammer-
schlag ein Beweis dafiir, ,dass
es bald besser wird. Wir freu-
en uns darauf”, so Dr. Heiduk.
«Die Patienten haben von den
Bauarbeiten fast nichts mitbe-
kommen", fiigt Dr. Heiduk
hinzu.

Was sie aber mitbekommen
und was in einer Region und
in einem Krankenhaus weit-
ab der groBen Unikliniken be-
deutsam ist, ist die Marsch-
richtung. ,Wichtig ist, dass
das Team nach vorn geht”, er-
klart der Chefarzt. Fortbil-
dung wird groB geschrieben
im Agaplesion Evangelisches
Krankenhaus = Holzminden.
RegelméaBig werden Kongres-
se und Seminare besucht.
.Das ist eine gute Gelegen-
heit zu schauen, wie arbeiten
die Anderen. Und eine gute
Moglichkeit, neue Techniken
und neue Ideen kennenzuler-
nen”, betont Dr. Jana Balaz,
die diese Ideen dann auch mit

"Ein Team, das eng und gut zusammenarbeitet.

Mit der Pillcam lassen sich vom Diinndarm Aufnahmen in HD-Qualit4t machen.

ins Team bringt: ,In Holzmin-

den ist alles méglich. "
Strahlend zéhlt sie auf, was

in dieser kleinen Klinik so al-

les geleistet wird. Ob Magen,
Darm, Gallenwege, Bauch-
speicheldriise, aber auch Lun-
ge und Leber - die endoskopi-

schen und sonografischen Un-
tersuchungen sind fiir die Pa-
tienten schonend. Und durch
einen endoskopischen Eingriff
kann so manche groBe Opera-
tion - verhindert werden. Dr.
Balaz hat sich zum Beispiel
auf Bronchoskopien speziali-
siert. Bis zu 500 im Jahr wer-
den in Holzminden durchge-
fithrt. Und werden dabei Tu-
more entdeckt, werden sie
gleich im Zusammenspiel mit
den Onkologen behandelt,
auch was endoskopische Ope-
rationen bei Magen- oder
Dickdarmkrebs betrifft. Dazu
wurde eigens eine interdiszip-
lindre Tumor-Konferenz ins-
talliert.

Und dann gibt es da noch
die Untersuchungsmethode,
die regelmaBig die Patienten
fasziniert, wie Olga Vorat, Lei-

" tende Medizinische Fachan-
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gestellte Endoskopie,
schmunzelnd berichtet: Es
geht um die Pillcam, eine Ka-
mera in KapselgroBe, die ge-
schluckt wird und dann Bilder
aus dem Diinndarm liefert, in
HD-Qualitdt. ,Der Diinndarm
war fiir uns zuvor immer ein
Schwarzer Fleck”, so Dr. Hei-
duk, fiir den sein Beruf Beru-
fung ist, und der die Begeiste-
rung dariiber auf das Team
tbertragt.

Da ist selbst der 24-Stun-
den-Endoskopie-Dienst keine
Belastung, sondern eine medi-

. zinische Herausforderung, die

gern gemeistert wird. Zum
Beispiel im Sommer, meist
sonntags um 20 Uhr, wenn die
Endoskopiker gerufen wer-
den, weil wieder einmal ein
Hahnchenknochen im Hals
steckengeblieben ist. Oder
wenn eine Notfall-Endosko-
pie auf der Intensivstation
durchgefiihrt werden muss,
weil ein verkronter Zahn in
der Lunge steckt. ,Da muss
man kreativ sein”, weiB Dr.
Heiduk. Den Zahn hat er na-
tlirlich aus der Lunge gean-
gelt. Und das nédchste Projekt
hat er unter dem Motto ,Jedes
Jahr das Spektrum erweitern”
bereits anvisiert: Digitale Bil-
der aus Galle und Leber mit
dem SpyGlass. Diese Kamera
liefert hochaufgeloste Bilder,
mit der auch kleine pathologi-
sche Verdnderungen in den
Gallengdngen gut zu erken-
nen sind. Und durch einen
keinen Arbeitskanal kann ei-
ne Sonde eingefiihrt werden,
mit der groBe Gallensteine
zertrimmert und die kleinen
Fragmente aus dem Gang ge-
zogen werden konnen.




