VON THOMAS SPECHT

HOLZMINDEN. ,Plotzlicher
Herztod — Wie kann ich mich
davor schiitzen” - so lautete
das Thema des Arzt-Patien-
ten-Seminars am Sonnabend
in Stiebel Eltrons Energy
Campus. Im Rahmen der
Herzwochen 2019, eingebet-
tet in das 40-jahrige Bestehen
der Deutschen Herzstiftung,
hatten die Kardiologen des
Agaplesion Evangelisches
Krankenhaus Holzminden
eingeladen. Rund 200 Besu-
cher folgten dieser Einladung
und hoérten vier Vortrdge. Im
Mittelpunkt standen die Fra-
gestellungen zum Schutz vor
dem Plétzlichen Herztod: Was
sind die Ursachen? Welche Ri-
sikofaktoren gibt es? Welche
Strategien zum frithzeitigen
Erkennen und Behandeln sind
am sinnvollsten? :

Der Plotzliche Herztod sei
»€in emotionales und groBes

Thema", ordnete Cheférztin’

Dr. med. Sabine-Susan Schulz
ein. Die groBe Resonanz beim
Publikum wertete sie auch als
Betdtigung und Vertrauensbe-
weis. Referenten des nun seit
drei Jahren im Energy Cam-
pus ausgerichteten Arzt-Pati-
enten-Seminars waren Dr. Sa-
bine-Susan Schulz, Chefarztin
Medizinische Klinik I, Ober-
arzt Dr. Hans. Dietrich Nolde-
ke und Oberarzt Dr. Mojib
Ahmad Asgarzoei — geballte
Kardiologen-Fachkompetenz

des Evangelischen Kranken-
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,Ein emotionales und grof3es Thema“

,Plotzlicher Herztod“:

Arzt-Patienten-Seminar des Krankenhauses in Stiebels Energy Campus mit rund 200 Besuchern

hauses Holzminden. Sie wid-
meten sich in der Folge der
zertifizierten Chest Pain Unit,
Therapie und Diagnostik, dem
akuten Herzinfarkt und dem
lebensrettenden Einsatz des
Defibrillators.

Der neue Geschéaftsfithrer
des Evangelischen Kranken-
hauses, Bernd Henkemeier,
stellte sich vor und richtete
.GruBworte an die Besucher.
Er zeigte sich ,uberwaéltigt
von der Anzahl der Besu-
cher”, dankte Stiebel Eltron,
den Referenten und Organisa-
toren und allen an diesem Se-
minar Beteiligten und Biirger-
meister Daul fiir seinen Be-
such. Dieser zeige die Ver-
bundenheit der Stadt Holz-
minden mit dem Kranken-
haus. Henkemeier skizzierte
die Leistungsfdhigkeit seines
Hauses. Eine solch qualitativ
hochwertige Medizin und ein
solches - Leistungsspektrum
vor Ort sei flir ein Kranken-
haus der Grund- und Regel-
versorgung nicht selbstver-
standlich. Auch die Einbrin-
gung in die ambulante Versor-
gungsstruktur klappe ,ganz
hervorragend". Es gebe ,viele

engagierte und motivierte
Menschen, Mitarbeiter und
Arzte, die versuchen, das

Krankenhaus nach vorn zu
bringen". Dafiir dankte er.
SchlieBlich stellte der neue
Geschaftsfithrer Entwicklung
und Umbau seines Hauses
vor: Endoskopie und Funkti-
onsbereich, neue Kardiologie

GroBes interesse am ddm-.:m Herz: Nahezu alle Platze im Enérgy Cmapus waren belegt.

Vor dem (ibergroBen Herzmodell

von links: Dr. Hans Dietrich Noldeke, Dr. Sabine-Susan Schulz, Dr. Mo-

jib Ahmad Asgarzoei, Bernd Henkemeier, Biirgermeister Jiirgen Daul und Dr. Patric von _.aimm of Menar.

und ein aufgestdanderter OP-
Bereich mit vier OP-Sélen.
«Es entwickelt sich einiges
weiter. Wir wollen zeigen,
dass wir uns zukunftssicher
aufstellen und kiinftig weitere
Fachdisziplinen  vorstellen.
Wir wollen unsere Kompetenz
fir ihre Gesundheit einbrin-
gen", warb Henkemeier um
Vertrauen.

Chefarztin Dr. med. Sabine-
Susan Schulz stellte die gera-
de zum zweiten Mal rezertifi-
zierte Chest Pain Unit (CPU)
des Hauses vor, das Herz-
schmerz-Zentrum mit Herzka-

‘theterlabor und fiinf Fachérz- -
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Auch der Umgang mit dem Defibrillator wurde vermittelt.

ten fiir Kardiologie. Holzmin-
den habe bereits einige Kory-
phéden hervorgebracht. CPU
sei kein Raum, sondern ein
ganzes Haus. Hinter den Tii-
ren passierten Tragédien und
kleine Wunder. Ein Ampelsys-
tem ordnet die Behandlungs-
reihenfolge nach Dringlich-
keit ein. Schulz erklérte dieses
System und warb um Ver-
standnis dafiir, dass es nicht
immer nach Reihenfolge und
Wartezeit gehe.

Nicht nur Referate gab es
an diesem Tag im Energy
Campus zu héren. Quasi hin-
ter den Kulissen gab es weite-
re Informationen zum The-
menkomplex, konnten Besu-
cher Kontakte kniipfen und
netzwerken. Als kompetente

Gesprachspartner boten sich
an die Griinen Damen des
Krankenhauses, = Fachklini-
ken, ambulante Pflegedienste,
die Gesundheitssportgruppe
des MTV Altendorf und die
Herzsportgruppe  Holzmin-
den, die Deutsche Herzstif-
tung, die Johanniter Unfall-
Hilfe (mit Wiederbelebungs-
Ubungspuppe), ein Hersteller
fir Herzschrittmacher und
Defibrillatoren, ein Sanitdts-
haus und natiirlich die Kardio-
logie des Evangelischen Kran-
kenhauses und aus der
Zweigpraxis in Stadtolden-
dorf. Auch die Notérztin und
Leiterin der Zentralen Notauf-
nahme, Dr. Dillmann, stellte
sich vor und stand fiir Gespra-
che zur Verfiigung.



